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Pesnik Tone Pavcek je rekel:

Ce ne bomo brali,

nas bo pobralo!

Ce nekoga pobere,

pomeni, da umre.

Mi seveda ne bomo tako hitro umrli,

Ce ne bomo brali.

Pesnik je hotel povedati, . ' o
da je branje zelo koristno za nas. O k raJ | h | r] p OtO\/a HJ | h
Branje je lahko zanimivo.

Branje je lahko napeto.

Ce beremo,

nam ni dolgcas.

Predstavljamo vam zgodbe v lahkem branju.
Take zgodbe lahko berejo tudi tisti,

ki imajo z obi¢ajnimi besedili tezave.

NaSe zgodbe govorijo o prijateljih,
potovanjih, zivalih,

vsakdanjih stvareh,

vcasih tudi o zalosti,

veliko pa o ljubezni.

Iskrene Cestitke vsem,

ki ste poslali svoje zgodbe.

Zdaj pa pojdimo hitro brat,

da nas ne bo pobralo (5!

Aksinja Kermauner



RADGONSKI GRAD

Napisala Tamara Kurbos

Radgonski grad stoji na visokem gricu.

|z gradu je lep razgled nad SirSo okolico.

Ta pogled sega tudi v sosednjo drzavo - Avstrijo.
Grad je bil sezidan ze v 12. stoletju.

Sezidal ga je plemic Radigoj,

po katerem je grad tudi dobil ime.

Skozi leta so se menjali Stevilni lastniki gradu.

Grad je bil vmes veckrat obnovljen in na novo prezidan.

Dolga leta je bila v gradu tudi osnovna Sola.
Sedaj je v gradu urejena porocna dvorana.
Na gradu poteka veliko porok,

saj ima lepo urejen tudi zunanji grajski park.

ZAKAJ] GRE FERDO V SVET?
Napisala Monika Kubelj

Bil je lep soncen dan.

Bil je svez dan v mestu Ljubljana.

Mladi Ferdo je zZivel v mestu Ljubljana.
Ker je sijalo sonce, je postal Ferdo zejen.
A na vrtu ni imel nobenega sadja.

Zakaj Ferdo ni imel sadja?

Ker sadja ni poznal in ni vedel, kaj mu je vSec.

Ponoci Ferdo ni spal.

Razmisljal je o sadju.

Ferdo je hotel na vrtu posaditi sadje.
S tem sadjem se bo lahko odzejal.
Ugotovil je, da ne pozna veliko sadja.

Odlocil se je,
da gre v svet poiskat odli¢no sadje.
S seboj je vzel konja in klobuk.




V blizini na njivi je srecal mlado Ano.

Ana mu je bila vsec.
Ana ima polno njivo jagod.
Ferdo Zeli poskusiti jagodo.

Ana hoce njegovega konja za darilo,

Sele potem lahko Ferdo dobi jagodo.

Ferdo zamenja konja za jagodo.
Jagoda mu ni vseg,
prevec je sladka.

Ferdo potuje naprej.

Ferdo potuje zelo dalec.
DaleC v vrocCe kraje.
V kraje z vro¢im soncem.
Na glavi ima klobuk.

Ferdo konja nima vec.

V vrocih daljnih krajih najde banano.
Ampak za banano mora zamenjati klobuk.

Klobuk vzame ribi¢ in mu pokaze banano.

Klobuk je darilo.

Ferdo ugrizne banano in razmislja.
Banana mu ni vsec.

Z banano se ne bo odzejal.

Ferdo gre nazaj domov.

Zalosten je.

Ko pride v Ljubljano, sreca kmeta.
Kmet ima travnik, poln dreves.
Tem drevesom rece jablane.

Na drevesih rastejo jabolka.
Ferdo zeli ugrizniti jabolko, a nima vec darila.
Nima ne konja in ne klobuka.
Kmet mu podari jabolka.

Kmet ne potrebuje darila.
Ferdo je srecen.

NasSel je odlicno sadje.

Kmet je bil prijazen.

Jabolka bo posadil na vrtu in se bo odzejal.

Zdaj Ferdo ve, kaksno sadje mu je vsec.

Ce gremo v svet, najdemo veliko zanimivega.



HRIBI
Napisal Nejko Perko

Sem Nejko Perko.

Doma sem v Trzicu.

Trzic je kraj pod Ljubeljem.

Ljubelj je mejni prehod z Avstrijo.

Okoli mojega doma so hribi in gore.

Ti hribi so Dobrca, ki je visoka 1634 metroy,

Kofce so visoke 1505 metrov

in Veliki vrh, od koder se vidi vse do Vrbskega jezera.

Veliki vrh pa je visok 2055 metrov.

Ko se pripeljemo na Ljubelj, vidimo nekdanje smucisce Zelenica.

Na planinah, ki jih obiS¢em, se pase zivina.

Za zivino poleti skrbijo pastirji.

Pod hribom Dobrca so planine.

Tam se pase govedo.

Vsako leto obis¢em te planine.

Ko se vracam s planin domov, naberem rozice za domaci caj.
Vsako leto pa obis¢em tudi planino Kofce.

Na Kofcah pojem Struklje.

Struklji so hrana, pripravijo se iz testa in skute.
Testo razvaljamo z valjerjem.

Ko je testo razvaljano, se doda skuta,

nato se vse skupaj zavije.

Struklji se kuhajo v vodi.

Ko so kuhani, se po strukljih potresejo drobtinice.

Med planinsko hrano, ki jo jem, spada tudi kislo mleko.

V planinah sem vedno dobre volje.



TRIGLAV
Napisal Nejko Perko

Sel sem na Triglav,

to je najvisja gora v Sloveniji.

Visok je 2864 metrov.

Nahaja se v Julijskih Alpah.

S prijateljem in njegovo druzino smo se odpeljali
z avtom do doline Krma.

V dolini Krme smo se ustavili.

Z veseljem smo si dali na hrbet nahrbtnike.
Odpravili smo se na pot.

Pot je bila kamnita.

Ustavili smo se na Kredarici, visoka je 2515 metrov.

Tam smo se malo poveselili.

Po vecerji smo Sli v sobe.

Po zajtrku smo se odpravili na vrh Triglava.

Sli smo po kamenju in oprijamali smo se za zajle.
Ko smo prisli na Mali Triglav, smo se odpocili.

Z Malega Triglava smo nadaljevali pot na vrh.

Bil sem ponosen in vesel, saj sem bil prvi¢ na Triglavu.

TRIGLAV 2
Napisal Nejko Perko

Na Triglav sem Sel s prijateljem.

Peljali smo se do doline Krma.

V dolini Krma smo pustili avto.

Na hrbet smo si dali nahrbtnike,

Kmalu smo prisli na Kredarico.

Bil sem na visSini 2515 metrov.

Po vecerji smo Sli spat.

Naslednji dan po zajtrku pa smo Sli na Triglav.
Pot je bila opremljena z jeklenicami.

Ko smo prisli na Mali Triglav, smo se odpocili in nadaljevali pot.
Z Malega Triglava smo Sli na Triglav.

Triglav je visok 2864 metrov.

Je najvisja gora v Sloveniji.

Triglav je v Julijskih Alpah.

Ko sem bil na vrhu, sem bil planinsko krscen.
Planinski krsta pa zgleda tako,

da te nekdo udari z vrvjo po zadnji plati.

Hvala prijatelju in njegovi druzini za lep izlet na Triglav.

Ostal mi je v srcu.



LUBNIK

Napisal Jimmy Kelner

Jaka je planinec.

Planinci hodijo v hribe in planine.

Jaka gleda zemljevid.
Odloci se, da gre na Lubnik.
Lubnik je hrib nad Skofjo Loko.

Jaka gre na Lubnik

iz Skofje Loke.

Pot na Lubnik traja dve uri.
Pot je oznacena z markacijami.
Markacije nas vodijo

po pravi poti.

Markacije so narisane na

skalah in drevesih.

Jaka se vzpenja proti skofjeloSkemu gradu.

Ko pride mimo gradu,

se prikaze Lubnik.

Jaka se veseli hoje na Lubnik.
Ob poti so travniki.
Pomlad je.

Sonce sije.

NAGRAJENA
/GODBA

Jaka gleda cvetje
in vonja svezi zrak.

Gleda Cebele, ki nabirajo med.

Jaka gre mimo kmetije.
SrecCa gospodarja kmetije.
Gospodar kmetije Jaku

zazeli srecno pot.

Jaka kmalu stopi v bukov gozd.
V gozdu poslusa petje ptic.

Pot se zaCne strmo vzpenjati.
Po eni uri hoje
pride Jaka do vasi.

Vas se imenuje Gabrovo.

V vasi Jaka sreca prijaznega psa.

Jaka poboza psa.

Nad vasjo si Jaka privosci malico in pocitek.

Jaka je ze na polovici poti.

Sreca veliko planincev.

Planinci se vracajo z vrha Lubnika.

Jaka zamisljeno obcuduje naravo.

Naenkrat opazi,

da ze dolgo ni videl nobene markacije.



Jaka ugotovi, da se je izgubil.
Jaka je na napacni poti.

Iz nahrbtnika vzame zemljevid.

Ko gleda zemljevid,
istoCasno hodi.
Ko dvigne pogled, opazi srno.

Jaka se ustrasi. Srna zbezi.

Jaka se spotakne. Z glavo pade na skalo.

V glavi ¢uti mocno bolecino.
Jaka hoce vstati.

Jaku se zvrti v glavi.
Ponovno pade.

Opazi kapljice.

Kri je.

Hoce vstati, a ne more.
Opazi, da ima zlomljeno nogo.
Iz nahrbtnika vzame telefon.
Poklicati hoce pomoc.
Ugotovi, da telefon ne dela.
Zacne kricati: Na pomoc!

Jaka mocno krvavi.

Nikogar ni v blizini,
zato ga nihce ne slisi.

Jaka izgubi zavest.

Gozdar hodi po gozdu in opazi nahrbtnik.
Gozdar gre pogledat

in opazi Jako.

Gozdar takoj poklice 112.

112 je Stevilka za nujno pomoc.

Gozdar se trudi ustaviti krvavitey,

kar mu tudi uspe.

V slabi uri pridejo gorski reSevalci.
Poklicejo helikopter,

zdravnik mu oskrbi rane.

ReSevalci ga polozijo na nosila.

Ko prileti helikopter, Jako takoj odpelje v bolnico.
Jaka je imel veliko sreco,

gozdar mu je resil zivljenje.



S PRIJATELJI SE ZMORE

Napisal Saso Martinjak

uvobD
Sem Saso Martinjak.

Star sem 35 in sem na invalidskem vozicku.

Zivim v kraju Selnici ob Dravi.
Selnica ob Dravi je vas blizu Maribora.

Stanujem v hisi.

Z mano stanujejo Se mama, ati, sestra in babica.

Brat se je s punco preselil v drugo hiso.
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NAGRAJENA
ZGODBA

Doma imamo radi zivali.

Imamo ribe, muco in psicko.

V dnevni sobi imamo velik akvarij z ribami.
Muci je ime Sirius in je ¢rne barve.

Psicki je ime Asta,

stara je 12 mesecev in se rada igra.

S sestro sva imela tudi dva dihurja.

Z njima sem se veliko igral, a sta zal umrla.
Od zZivali pa imam Se vedno najraje konje.
Konj me pomirja in mi daje novo energijo.
Ko sem zalosten, se spomnim na konja.
Spomnim se, kako mi je bilo lepo, ko sem ga jahal.

Konja sem jahal na pocitnicah na kmetiji in na izletu.

V prostem casu sem zelo aktiven.

Rad poslusam glasbo in pleSem z vozickom.

S plesom na vozicku sem veckrat nastopal.
Nastopali smo tudi ob 20-letnici POLZA.

Na nastop, kjer nas je gledal predsednik drzave,
sem bil zelo ponosen.

Vozicek me ne ovira prevec.

Rad hodim na izlete in na dolge pocitnice.
Prehodil sem skoraj celo Slovenijo,

videl vse pokrajine.

Slovenija ima 7 pokrajin,

in sicer Notranjsko, Dolenjsko, Stajerko,
Prekmurje, KorosSko, Gorenjsko in Primorsko.

21



V Sloveniji sem bil tudi na Triglavu, to je na Gorenjskem.

Tako sem pravi Slovenec, pravi Stajerec.

Kako sem priSel na Triglav?
Nekaj utrinkov z mojih potovanj po Sloveniji

in tudi to, kako sem prisel na Triglav, bom opisal v zgodbi.

Na potovanjih me spremljajo sorodniki in prijatelji.
Rad se pogovarjam.

Ze od otrostva rad pisem pesmi in zgodbe.

Rad opisujem dogodke iz svojega Zivljenja.

V letu 2016 sem napisal knjigo SaSo s prijatelji.

V knjigi sem objavil obcutke in spomine na svoje Zivljenje.

S PRIJATELJI SE ZMORE
Velikokrat v Zivljenju se spomnim na svoje prijatelje,
saj smo skupaj veliko doziveli.

Veliko prijateljev sem spoznal med taborniki.

V domacem kraju je ze vecC let obstajala tabornisSka skupina.
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TaborniSka skupina se imenuje Kobanski rod.
Spomnim se smeha, petja in veselja.

Spomnim se spanja v taborniSkem Sotoru.

Za tabornike je znano, da imajo radi naravo in zivali.
Tudi jaz imam rad naravo, Se posebej pa imam rad Zivali.
Pri desetih letih sem se pridruzil tabornikom.

Kljub mojemu vozicku smo hitro postali prijatelji.
Skupaj smo hodili na pohode.

Mnogo Casa smo preziveli v naravi in se o naravi ucili.
Posebno dozZivetje je druzenje ob ognju,

kjer smo skupaj prepevali in se pogovarjali.

Imeli smo svojo tabornisSko zastavo.

Ustvarili smo si lepe spomine.
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Spomladanski pohod na Kras

Spominjam se pohoda po Krasu.

Kras je SirSe obmodje,

ki se nahaja na Notranjskem in na Primorskem.

Beseda kras izvira iz starega izraza kamen.

Kras je pokrajina v Sloveniji,
za katero je znacilna ravnina, kamen in apnenec.

Apnenec je posebna kamnina, ki prepusca vodo.

Ravnini na Krasu reCemo planota.
Planota ima Stevilne luknje, vrtace in suhe doline.

Na planoti tezko najdemo primerno zemljo za polja.

NavdusSila me je narava, saj je bilo pod travo veliko kamenja.
Ni bilo zelenega gozda,
ampak je bilo veliko grmicevja in travnikov.

Ni bilo visokega hribovja, kot pri nas na Stajerskem.

Na Krasu nas je cakal prijatelj Leon.

Prespali smo na Leonovi kmetiji.

Na kmetiji je bilo veliko konjev.

S taborniki smo Leonu pomagali pri hranjenju in negi konjev.
Pokazal nam je, kako krtaci konje in plete konjsko grivo v kito.
Na kmetiji sem veliko Casa prezivel s konji v hlevu.

Skupaj smo jih opremili za jahanje.

Konji so bili nauceni vileci kocijo.

Leona smo prosili za voznjo s kocijo.

24

Leon je uresnicil naso prosnjo in nas je vozil cel dan.
Na kociji sem se pocutil kot kralj.

Vozili smo se hitro.

Veter mi je pihal v obraz.

Vonj konjev mi je zelo vsec.
Z vonjem konja sem si domisljal in prestavljal,

da imam na svojih rokah mehko dlako konja.

25



Izlet v vas Stanjel Izlet v Grofovo jamo

Na Krasu na Primorskem smo obiskali tudi vas Stanjel. Za zadnji dan smo izbrali pohod v Grofovo jamo.

Vas Stanjel je ena najstarejih vasi na Krasu. Grofova jama se nahaja na Krasu, na Notranjskem.
Posebnost vasi na Krasu so hiSe, grajene iz kamna.

Iz kamna so bili na hiSah zgrajeni tudi zlebovi za dezevnico.
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Vodic¢ nas je spremljal do jame.
Najbolj me je zanimal grad Stanjel. Vodic je oseba, ki organizira in vodi izlet.
Tam smo si ogledali vrt, ki se imenuje Ferrarijev vrt. Med potjo nam je pripovedoval zgodbe o pomenu Grofove jame.
Vrt je dobil ime po lastniku zdravniku Ferrariju. Grofova jama je ena od kraskih jam.
Na vrtu priredijo veliko porok. Vodic je povedal,

S taborniki smo se igrali poroko. da je bilo v Grofovi jami vojasko zaklonis€e v prvi svetovni vojni.

Dolocili smo Zenina in nevesto. Pot do jame je bila strma in za moj vozicek skoraj neprevozna.

Dolocili smo tudi zupnika. Taborniki so pred menoj odstranjevali s poti vecje kamne.
Imeli smo pravo poroko. Mocnejsi taborniki so me na vozicku vlekli

Bilo je veliko smeha, petja in plesa. in tiscali po hribu navzgor.



Pot je bila zame zelo naporna.

Na vozicku me je ves Cas premetavalo.

Ves Cas me je bilo strah, da bom padel z vozicka.
Takrat so mi ob strani stali prijatelji.

Z besedami so me spodbujali.

Skrbeli so za mojo varnost na vozicku,

tako da sta me dva drzala in nisem mogel pasti z vozicka.
Moj strah smo premagovali s petjem, smehom
in pripovedovanjem zgodb.

Na vrhu mi je vodic rekel:

Saso, ti si prvi in verjetno boS edini

z vozickom v Grofovi jami.

Malo ljudi ima prijatelje, ki so pripravljeni toliko pomagali.

Izlet na Triglav
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Prijatelje najdeS povsod, tudi na Triglavu.
Triglav se nahaja na Gorenjskem.

Triglav je najviSja vrh v Sloveniji in je 2864 m visoka gora.

Oce Davor in mama Vanda sta mi
vecCkrat opisovala pot na Triglav.

Mama mi je opisala mogocne skale
in bleSceci AljaZzev stolp,

ki stoji na vrhu Triglava.

Na poti do vrha

med skalami rastejo planike.

Planike so roze s cvetovi v obliki zvezdic

in so bele barve.

Cvetni listici so rahlo kosmati.

Planike so zasciteno cvetje.

Zasciteno pomeni, da so posebne in redke
in se jih ne sme trgati.
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Na Triglavu najdes tudi rozo encijan.
Encijan je modre barve

in ima cvet v obliki zvoncka.

Mama mi je povedala,

da se pod vrhom Triglava nahajata
kapelica in planinska koca Kredarica.
Kapelica je majhen prostor za molitev.

Pred planinsko koco Kredarica

so postavljene lesene klopi.

Tam si je mama zjutraj ogledala soncni vzhod.
Obcudovala je barve sonc¢nega vzhoda.

Njeno dozivetje me je zelo navdusilo.

Tudi sam sem si zelel ogledati Triglav.

Zelel sem videti mogo¢no goro, skale in prijazne planince.

Zelel sem popiti ¢aj na klopi pred ko¢o na Kredarici.

Z vozickom bi Triglav sam tezko dosegel.

Triglav in gore so mi bili nedosegljiv cilj.

Zato sem tudi rekel:

Jaz pa tega ne bom mogel nikoli videti od blizu.
Nekega dne sta mi mama in ata rekla:

SasSo, jutri gremo na Triglav.

Najprej novici nisem verjel.

K nam domov je prisel prijatelj Zdravko

in potrdil novico.

Naslednje jutro smo se odpeljali na

letalisce.
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Tam nas je cakal helikopter, v katerega so me posedli.
Zraven smo pospravili tudi moj vozicek.

Spremljali so me prijatelj Zdravko, mama in ata.

Mene ni bilo strah letenja,
mama pa je od strahu zapirala oci.

Helikopter je vzletel.

SR R T e,

Nicesar vecC nisem slisal.
Bil sem poln pricakovanja in srece.
Pot je hitro minila.

Ata mi je povedal, da se blizamo Triglavu.

Skozi okno helikopterja sem lahko videl druge gore in Triglav.

Helikopter je pristal ob koci na Kredarici.

Posedli so me na vozicek in odpeljali v kapelico pod koco.

V kapelici je bila tiSina.
Pogovarjal si se lahko sam s sabo.
Pred kocCo na Kredarici mi je od veselja srce razbijalo,

Se vedno sem bil brez besed.
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Samo opazoval sem mogocno goro pred sabo.

Po licih so mi tekle solze,

to so bile solze srece.

Na vrhu gore se je svetil Aljazev stolp.
Na kocli nisem mogel spiti niti Caja,

saj sem bil prevec navdusen.

Med letom domov je helikopter

Se trikrat zaokrozil nad Triglavom.

Bil sem srecen.

Nisem videl roz, ne planik in ne encijana.
Videl sem veliko vec.

Videl sem Triglav in sreCo v oCeh prijateljev.
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Potoval sem tudi v druge drzave,
v Italijo, na Svedsko in v Belgijo.
A o mojih potovanjih v tujini bom pisal v naslednji zgodbi.

Za konec

Res sem na vozicku in teZje govorim.

To pa me ne ovira in me ne ustavi, da ne bi Zivel.

Zivim polno in kvalitetno Zivljenje.

Veselim se vsakega dne.

Dan prinese svetlobo, kar pomeni prijateljstvo in dobro voljo.
Prinese mi moc¢, da najdem pogum in veselje.

Prinese mi ¢as, da poiS€em v sebi dobro.

NocC prinese temo, kar pomeni,

da moramo pozabiti vse, kar je slabega.

Vsak nosi svoj kriz,
veselje, Zalost, pogum.
Ljubim Zivljenje.

Priredba v lahko branje: Natasa Hiter Ravnjak, Nadja Martinjak

llustrator: Nadja Martinjak

Urednik: strokovna delavka koordinacijske skupine za pripravo gradiv v lahko berljivi
tehniki v VDC POLZ Maribor Sabina Petek

Testni bralci uporabniki VDC POLZ Maribor enota Ruse: Luka Sulc, Gregor Zalar, Blaz

Le3nik, Andreja Zaucer
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S PRIJATELJI SKUPAJ V TUJINO NAGRAJENA Potoval sem tudi v tujino.

Napisal Saso Martinjak ZGODBA Tujina pomeni druge drZave,

ki so okoli Slovenije in v Evropski uniji.

uvobD Za izraz Evropska unija se uporablja kratica EU.
Sem Saso Martinjak. Ozemlje EU je oznaceno z :

Star sem 36 let in sem na invalidskem vozicku.

V prejsnjih zgodbah z naslovom S prijatelji se zmore,
sem vam zapisal nekaj o svojem Zivljenju.

Predstavil sem vam Stiri zgodbe z naslovom
Spomladanski pohod na Kras,

Izlet v vas Stanjel,

Izlet v Grofovo jamo

in Izlet na Triglav.

Pripovedoval sem vam o izletih po Sloveniji. Evropska unija je skupina 27 drzav v Evropi.

Slovenija je moja drzava. Te drZzave so se zdruZile,

Za drzavo Slovenija se uporablja kratica SLO. da bi njihovi prebivalci Ziveli bolje in varneje.

Glavno mesto Slovenije je Ljubljana. DrZzave EU so se dogovorile, da bodo sodelovale in si pomagale.
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Tri ustanove so zelo pomembne za Evropsko unijo, Leta 2009 sem bil s prijatelji na izletu na Krasu.
in sicer Komisija, Parlament in Svet Evropske unije. S Krasa smo Sli v Italijo na grad Devin.
Evropska komisija pripravlja zakone. Grad Devin se nahaja na strmi kraski vzpetini.

Vzpetina je del Zemljinega povrsja, ki je visji od okolice.

Evropski parlament in Svet Evropske unije pregledata

in odloCata o zakonih, ki veljajo na ozemlju EU. A
V Evropski uniji sem obiskal tri drZave, Italijo, Belgijo in Svedsko. lﬂﬂ,,ﬁﬂh‘,f'"‘”ll i'{ﬂ
Tudi drZzava Slovenija (kratica SLO) je Clanica Evropske unije. /\-‘mv /mmm o8 miﬂmlwg {”'""J"
V nadaljevanju vam bom predstauvil . i ; fre
tri zgodbe o potovanju v tujino. L\, et o~

£ 3 LIuBLIANA <)

ITALIJA, IZLET NA GRAD DEVIN {
Italija je sosednja drZzava Slovenije. :
Grad Devin se nahaja v Italiji.

e T
oy .
=g
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V gradu Devin Se vedno stanujejo ljudje.

Zaradi stopnic si nisem mogel ogledati celotnega gradu.
Kljub temu sem bil vesel, da sem si lahko ogledal grajski vrt.
Grajski vrt se rece vrtu pri gradu.

Na grajskem vrtu so Ze zacvetele prve roze.

Gredice z roZzami so bile oznaCene s kamni.

Med vrtnicami so bile postavljene kamnite klopi.

V vrtu sem se pocutil kot grascak.
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Predstavljal sem si Zivljenje na gradu,

kako se z grascaki sprehajam po velikih sobah gradu.
Sobe so bile opremljene s pohiStvom,

ki je bilo leseno, izrezljano in mogocno.

PohiStvo je bilo staro, a lepo.

V jedilnici je bila velika miza.

Na mizi je bil podstavljen svecnik, ki je bil zlato rumene barve.

Ob mizi so bili postavljeni stoli z rdecimi blazinami.
V spalnici je bila visoka postelja.
Postelja je bila prekrita s pregrinjalom, ki je bilo zlate barve.

Zelo rad imam gradove.

V gradu vidim lepoto in umirjenost.

Gradovi so mogocni in veliki.

Cas se za mene na gradu ustavi.

Vsak grad ima svojo zgodovino in veliko zgodb.

Grad Devin me spominja na grad Viltus,

ki se nahaja v Selnici ob Dravi.

Zazelel sem si, da bi bil tudi grad Viltus lepo urejen.
V Selnici ob Dravi Zivim z druzino.

Selnica ob Dravi je blizu Rus,

v RuSah pa je VDC, ki ga obiskujem.
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BELGIJA - BRUSEL), PARLAMENT EVROPSKE UNIJE
S prijatelji iz DruStva za cerebralno paralizo Soncek iz Maribora
smo odsli oktobra 2016 v Belgijo.

V Belgiji smo si ogledali Evropski parlament.

V Evropskem parlamentu so poslanci.

Poslanci so ljudje, ki so predstavniki razli¢nih politicnih strank.
Poslance izvolimo vsi prebivalci Evrope.

Izvolimo jih zato, da branijo naSe pravice.

Evropski parlament je v Bruslju.
Bruselj je glavno mesto Belgije.

4 | - Q i N -
\ s g . 2 & ? B

Na izlet smo se iz Slovenije proti Belgiji odpeljali z avtobusom.

Vozili smo se celo noc.
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Dopoldan smo se pripeljali v Bruselj.

Odsli smo do Evropskega parlamenta,
kjer so nas cakali ljudje.

Po pregledu osebnih dokumentov,

so nas pospremili v sejno sobo,

kjer nas je Cakala evropska poslanka.

Pogovarjali smo se o razlicnih temah.

Pogovarjali smo se o invalidih,
0 gibanju za invalide brez ovir in o sprejemanju drugacnosti.
Mene je najbolj zanimala vizija obnove slovenskih gradov,

Se posebej obnova gradu Viltus.

Grad Viltus je trenutno zapuscen.
Nekoc je bil zelo lep.

Okrog gradu je park, ki ga urejajo.

Po parku se s prijatelji rad sprehajam

in poslusam stare zgodbe.

Po pogovoru z evropsko poslanko smo odsli

v parlamentarno dvorano,

kjer sedijo poslanci in odlocajo o zakonih Evropske unije.

Vsi smo dobili sluSalke za spremljanje prevajalca.
Prevajalec je oseba, ki prevaja besedila

iz enega jezika v drug jezik.

Zacutili smo parlamentarni duh in pozitivho energijo.

Na koncu je sledilo skupno fotografiranje pred parlamentom,
kjer je izobeSenih 27 zastav drzav Evropske unije.

Proti veCeru smo si ogledali center Bruslja.

Obcudovali smo razsvetljene

. . & r
in porisane stavbe. g
Ob znamenitem kipu decka, ki lula, s
Ve B Y
. . . . a._"l.. o) ]
smo poslusali zgodbe, kako je kip nastal. T
IL "T'I',r
P
S S
LiEy
fif

Na ulicah mesta Bruselj prodajajo vaflje,
krompircek in cokolado,

kar je znacilno za Belgijo.

Cokolado sem kupil tudi za domace,

za svoje prijatelje na POLZU in za sorodnike.

Naslednji dan smo si Se enkrat ogledali mesto.
Bolj vsecC mi je bil no¢ni ogled mesta,

saj so luci naredile poseben car.

Na ulicah je bilo nekaj uli¢nih glasbenikov.

S turisticnim vodiem smo si ogledali mestno hiso

in mestni trg ter cerkev svetega Nikolaja.

Kljub dolgi voznji mi je bilo zelo lepo,
saj sem veliko videl in dozivel.
Nepozabno dozivetje je bilo videti parlament,

kjer se odlocajo o pomembnih stvareh.

SVEDSKA - TOVARNA INVALIDSKIH VOZICKOV
Septembra 2018 se mi je izpolnila zelja,

saj sem z druzino odpotoval na Svedsko.

Moja Zelja je bila,

da si ogledam tovarno invalidskih vozi¢ckov v mestu Timra.



Potovali smo z letalom.

Z avtom smo se odpeljali v sosednjo drzavo Madzarsko,
v mesto Budimpesta, kjer smo odsli na letalisce.

Na letaliSCu je bilo veliko ljudi.

Brat nam je uredil vse potrebno,

da smo prisli do letalskih kart in predali smo osebno prtljago.
Do letala sem se peljal skupaj z bratom

s posebnim avtomobilom.

Avtomobil je imel dvigalo,

ki me je dvignilo do vhoda v letalo.

Bilo je posebno doZivetje.

Malo me je bilo strah, ker je bilo visoko, saj je bilo letalo veliko.

Nato so me pospremili v prostor s sedezi.
Sedel sem zraven mame ob zadnjih vratih letala.
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Obclutek vznemirjenosti v meni je rasel,

saj sem komaj Cakal, da letalo vzleti.

Cutil sem vzhi¢enje, navdusenje, ponos in e vedno strah.
Potem sem se prepustil lepoti in sem uZzival.

Skozi okno sem opazoval oblake in sonce.

Dale¢ pod nami se je videlo neskonno modro morje.

Ob poletu nad Svedsko sem videl $tevilna jezera in gozdove.
Kar naenkrat smo bili nad velikim mestom in letalo je pristalo.
Pristali smo v glavnem mestu Svedske, ki se imenuje Stockholm.
Najeli smo avto in v avto zloZili prtljago.

Odpeljali smo se po dogovorjeni poti.

Razdalje med mesti so bile zelo velike.

Do mojega cilja, do tovarne invalidskih vozickov,

smo z avtom potrebovali dva dni.

Vmes smo se ustavili v dveh vecjih mestih.

NavduSen sem bil nad prebivalci,

saj se veliko vozijo s kolesi in so zelo prijazni.

V mestih je veliko ulic samo za peSce in za kolesarje.

Veliko mestnih ulic je tlakovanih, ulice so prilagojene invalidom.

V mestu Timra smo prispeli do tovarne invalidskih vozickov.

Ob vhodu v tovarno imajo razstavljene

vse tipe invalidskih vozickov,

Ki so jih do sedaj proizvedli.

Prvi izdelani vozicki so bili z velikimi kolesi,

imeli so lesene sedeze.

Na njih je bilo res tezko sedeti in se z njimi prevazati.

Do delavnice, kjer izdelujejo vozicke, sem se odpeljal z dvigalom.
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Pokazali so mi, kako sestavljajo ravno taksSen vozicek,
kot ga imam jaz.

Vsak vozicek je prilagojen uporabniku.

Potem sem videl, kako testirajo vozicek.

Vozicek mora opraviti test,

da ga lahko dajo v uporabo uporabniku.

Na koncu sem si ogledal Se delavnico,

kjer predelujejo avtomobile za potrebe invalidov.

Bil sem ponosen,

da sem si lahko ogledal tovarno invalidskih vozickov.
Danasnji invalidski vozicki nam omogocajo

lazje in boljse zivljenje.

Na poti nazaj do glavhega mesta Stockholm
smo se ustavljali v ribiskih vaseh.

Zanimive so bile njihove rdece hiSe z belimi okni.
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Pokrajina Svedske me je spominjala na Slovenijo.
Svedska ima veliko iglastih gozdov in veliko jezer.
Jezer je toliko, da jih nisem mogel presteti.

Z avtom smo nadaljevali pot,

ustavili smo se v Stockholmu.

Glavno mesto Stockholm je na 14 otokih,

ki jih povezuje 57 mostov in mostickov.

Mi smo prehodili 4 otoke in si ogledali znamenitosti.

Na mostovih in na ulicah je bilo posajenega polno cvetja.

Zadnji dan smo si ogledali kraljevo palaco,
muzej glasbene skupine ABBA in zgodovinske stavbe.

Za zadniji zajtrk na Svedskem sem ponovno jedel
Svedske mesne kroglice z brusni¢no marmelado.
Okus te jedi mi je bil zelo vsec,

tako da smo jih tudi doma veckrat naredili.

Za konec

Res sem na vozicku in tezje govorim.

To pa me ne ovira in me ne ustavi, da ne bi zivel.
Zivim polno in kvalitetno Zivljenje.

Veselim se vsakega dne.

Potovanja so moj zivljenjski navdih.

Vsi radi vidimo, ¢utimo, dozivimo kaj novega.
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Potujemo lahko v mislih,

S prstom po zemljevidu,

potujemo lahko v potopisnih knjigah in zgodbah,

lahko pa se tudi odpravimo na pot.

Na potovanjih spoznamo sebe in spoznamo nove prijatelje.

V Zivljenju se moramo prepustiti potovanju.

Vsak nosi svoj kriz,
veselje, Zalost, pogum.

Ljubim Zivljenje.

Priredba v lahko branje: Natasa Hiter Ravnjak

llustrator: Nadja Martinjak

Urednik: strokovna delavka koordinacijske skupine za pripravo gradiv v lahko berljivi
tehniki v VDC POLZ Maribor Sabina Petek

Testni bralci uporabniki VDC POLZ Maribor enota Ruse: Luka Sulc, Monika Plibersek,
Mojca Stiper, Monika Petelin, Jure Verdnik

Pomoc



TELOVADBA DOMA NAGRAJENA
Napisala Tamara Kurbos /GODBA

Zaradi koronavirusa in zaprtja vseh telovadnic
so odpadle vse Sportne vadbe.
Pripravila sem telovadbo,

ki jo lahko izvajamo v prostorih naSega doma.

VAJA: OKNO

Najprej je na vrsti okno.

Izberi si katerokoli okno.

Pred oknom teci na mestu.
Pocasi Stej do 10 naprej in nazaj.

VAJA: VRATA
Postavi se pred katerakoli vrata.
Zraven vrat naredi 20 pocepov.
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VAJA: JEDILNA MIZA
Zraven jedilne mize naredi
,lastovko’ na eni nogi.
Zraven Stej do 10.

Vajo ponovi Se z drugo nogo.

VAJA: TELEVIZIJA

Naredi izpadni korak naprej
proti televiziji.

Z vsako nogo 10 krat.

VAJA: KNJIGA

Vzemi eno knjigo ali revijo.
Dvigni jo nad glavo

z iztegnjenimi rokami.
Vajo ponovi 10 krat.



Avtorica fotografij je Tamara Kurbos.
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VAJA: SPALNICA

V spalnici se usedi na tla
ob postelji.

|ztegni noge in se poskusaj
dotakniti prstov.

Zraven Stej do 10.

VAJA: OGLEDALO
Poglej se v ogledalo

in se nasmehni.

Povej si kaj lepega, na primer:

kaj je lepega na tebi,
v ¢em si dober,
na kaj si ponosen.

NASILJE NI DOVOLJENO

Napisala Damjana Mihelcic

Katja in JoZe sta punca in fant.

Katja in JoZe Zivita skupaj.

JozZe se do Katje v€asih grdo obnasa.
JoZe je Katjo Ze udaril,

bil je nasilen.

JoZe je Katji rekel, da jo bo ubil,

to pomeni, da ji je grozil.

Katja se Jozeta boji.

Katja je Zrtev nasilja.

Katja je Sla po pomoc na center za socialno delo.

Na centru za socialno delo delajo socialni delavci.

Socialni delavci pomagajo ljudem, ki imajo tezave.

Katja je socialni delavki povedala, da se JoZeta boji.
Socialna delavka je Katji povedala,

da lahko odide v varno hiso ali v materinski dom.

Varna hisa in materinski dom sta hisi,

kjer so Zrtve nasilja varne.

V varni hisi ali materinskem domu Zrtvam nasilja pomagajo.
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Katja noce oditi od doma.

Katja ima Jozeta rada in si zeli, da ne bi bil vec nasilen.
Socialna delavka in Katja se pogovorita o tem,

kaj lahko Katja naredi, kadar bo Joze spet nasilen.

Socialna delavka in Katja naredita nacrt varnosti.

Nacrt varnosti napiseta na list.

V nacrt varnosti napiSeta pomembne Stevilke,

ki jih Katja lahko poklice, ¢e bo Joze spet nasilen.

V nacrt varnosti napiSeta imena ljudi, ki jih Katja lahko poklice.
V nacrt varnosti napiSeta naslove ljudi,

ki bi Katjo lahko vzeli k sebi domov.

Katja si v telefon shrani Stevilko policije,

pripravila bo nahrbtnik.

Katja bo v nahrbtnik dala nekaj oblacil, ki jih nujno potrebuje.
V nahrbtnik bo dala kljuce od doma in kljuce od avtomobila.
Katja bo v nahrbtnik dala svoje dokumente.

Socialna delavka Katji pove,

da lahko za pomoc poklice tudi policijo.

Socialna delavka Katji pove, da lako policijo pokli¢e tudi ponoci.

Policija pomaga tudi ponodi.

Policija lahko ponoci poklice dezurno socialno delavko.
Dezurna socialna delavka pomaga takrat,

ko je center za socialno delo zaprt.

Dezurna socialna delavka lahko Katji pomaga,

da odide v krizni center za zrtve nasilja.

Krizni center za Zrtve nasilja je hiSa,

ki Zrtve nasilja sprejme tudi ponodi.

Zrtvam nasilja ni treba ¢akati, da lahko pridejo v krizni center.

Dezurna socialna delavka uredi krizno namestitev.

Krizno namestitev se uredi,

kadar mora zrtev nasilja takoj oditi od doma,

ker zrtev nasilja doma ni varna.

Zrtev nasilja doma ni varna,

kadar je doma do nje kdo nasilen ali ji grozi

in jo je doma strah.

Krizno namestitev se uredi,

kadar Zrtev nasilja ne more oditi nikamor drugam.

Katja lahko pomoc poisce

tudi na Drustvu za nenasilno komunikacijo.

Drustvo za nenasilno komunikacijo pomaga zrtvam nasilja.
Zrtve nasilja se v Dru$tvu za nenasilno komunikacijo naucijo,
kaj je nasilje.

Zrtve nasilja se naucijo, da nasilje ni dovoljeno.

Katja se bo v Drustvu za nenasilno komunikacijo naucila,

da ni prav, da je Joze do nje nasilen.

Drustvo za nenasilno komunikacijo

pomaga tudi povzrociteljem nasilja.

Povzrociteji nasilja se naucijo, da nasilje ni dovoljeno.
Povzrocitelji nasilja se v Drustvu za nenasilno komunikacijo

ucijo drugacnega obnasanja.

Drustvo za nenasilno komunikacijo ljudi uci, da nasilje ni v redu.



DRUSTVO ZA
NENASILNO
KOMUNIKACIJO

association
for nonviolent
communication

Drustvo za nenasilno komunikacijo je v Ljubljani in v Kopru.

Telefonska Stevilka DruStva za nenasilno komunikacijo
v Ljubljani je: (01) 43 44 822 in 031 770 120.
Telefonska Stevilka DruStva za nenasilno komunikacijo
v Kopru je: (05) 63 93 170 in 031 546 098.
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LABRADOREC BEN NAGRAJENA
Napisal Tomaz Grilc /GODBA

Pozdravljeni. Moje ime je Ben.

Sem pes pasme labradorec.

Ampak ne Cisto navaden pes.

Sem pes pomocnik.

To pomeni, da sem odli¢no izSolan pes
in s svojim znanjem poskusam

kar najbolj pomagati osebam,

ki so gibalno ovirane.

Da dobro opravim svoje delo,
moram ustrezati dolo€enim zdravstvenim pogojem.
Ne smem imeti zdravstvenih problemoy,
ne smem imeti tezav s sklepi

in biti moram

brez vseh oCesnih bolezni.

Biti moram poslusen

in odli¢no vzgojen.

Poznati moram tudi hiSna pravila,

biti Cist, prijazen do drugih psov

in ostalih zivali

in se lepo obnasati doma in zunaj.
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Moja naloga je spremljati Moje Solanje poteka

invalidno osebo ob vozicku, od enega leta do leta in pol.

pomagati pri odpiranju David, ki me je Solal,
in zapiranju vrat in predalov, je dolzan sodelovati z uporabnikom
pobirati, prinasati in prenasati Se Sest let.

razlicne uporabne predmete,

pomagati pri oblacenju Svoje delo opravljam,

in slacenju oblacil, dokler fizicno in psihi¢no zmorem,
pritiskati stikala za luci, zvonec, dvigala potem pa me Caka upokojitev.
in Se druge naloge.
Fotografije: Canispoint,www.canispoint.com
Lahko me dobite,
¢e na upravno enoto oddate vlogo,
ki jo potem posljejo na URI Soca.
Nato izberejo pravega vaditelja,

ki me bo vsega naucil.

Mene je Solal David Pogacnik

iz Canispointa.

David me je izbral Se mladega.
Za svoje delo moramo biti dovolj veliki, mirni
ter brez bolezni in tezav.

Najbolj iskani in dobri smo labradorci.
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ZGODBA O PRIJATELJSTVU NAGRAJENA
Napisala Verica Zupanic /GODBA

Nekoc, v davnih Casih je Zivelo revno dekle.
Ime ji je bilo Aljana.

Deklica ni imela bratov ne sester.

Mati in oCe je nista imela rada.

Sovrazila sta jo in jo zaniCevala.

Aljana pa je bila posteno in lepo dekle.
Tudi drugi ljudje je niso marali.

Najraje so se je izogibali.

Nikogar ni imela, ki bi mu lahko zaupala.
Bila je sama in zapuscena.

Prijateljev ni imela niti med zivalmi.

Vse zivali so jo zanicCevale in se ji posmehovale.
Lev ji je rekel,

da je noce vecC videt.

Tudi druge Zivali so se zgrazale nad njo.
Zmajevale so z glavami,

kadar so jo srecale.

Ponujala jim je jagode,

ki jih je nabrala.

Zivali so se obrnile pro¢

in odSle so po svojih opravkih.

Aljana je bila obupana in zalostna.

Ni vedela, kaj naj nared..

Bila je Cisto nemocna.

Nekega dne je obupana sedela v travi
in spletala vencek iz marjetic.
Nenadoma je k njej priSel medo Jakob.
Bil je star, bolan in nemocen.

Tudi njega ni imel nihce rad.

Prosil jo je, Ce bi mu odstopila malo jagod.
Bil je tako izmucen,

da je komaj hodil.

Nicesar ni odgovorila,

molce je segla v koSarico

in mu dala jagode.

Jakob je mirno jedel.

Ko se je najedel,

se je zahvalil Aljani za dobre in slastne jagode.

S pocasnimi koraki je odSel do svoje hiSice,

ki jo je imel v gozdu.

Jakob in Aljana sta se od tistega dne druzila vsak dan.
Vsakic sta si za druzenje izbrala drug koticek v gozdu.
Tako sta postala dobra prijatelja.

Nihce ni nikoli izvedel za njuno prijateljstvo.

To je bila skrivnost,

ki se je ne izdaja.

Bilo jima je res lepo in mirno sta zivela.

Prijazna sta bila drug do drugega.

Tudi pomagala sta si rada.

Naneslo pa je,

da je medo Jakob nekega dne zelo zbolel.



Bilo je tako hudo,

da ni mogel vec hoditi.

Aljana je bila v skrbeh za svojega prijatelja.
Sla je pogledat v njegovo hisico.

Zagledala ga je,
kako sedi ves skruSen in nemocen na svoji postelji.

Jakob je prosil Aljano za pomoc.

Odsla je po lesen vozicek in Jakoba previdno posedla vanj.

Peljala ga je globoko v gozd.

Skupaj sta uredila lepo gredico s pisanimi rozami.
Ko se je Jakob poslovil,

mu je Aljana uredila lep rozni vrt.

Nasadila je grmicek z jagodami.

Vsako leto je v spomin na Jakoba

hodila na tisti kraj nabirat jagode.

Vsak ima svojega najboljSega prijatelja ali prijateljico.

Na to prijateljstvo pazimo in ga Cuvamo!

NEPOPOLNA PRIHODNOST
Napisal Matej Kopic

Prihodnost je Cas, ki bo prisel.
Nepopolna pomeni pomanijkljiva.

Dva mosSka sta se sprehajala ob Dravi.

Moskima je bilo ime Ra in Honsu.

Raju je neznan predmet priletel v glavo.

Ra je padel v nezavest.

To pomeni, da je oblezal.

Honsu ga je skuSal prebuditi.
Nikakor ni mogel prebuditi Raja.

Ko se je Ra prebudil, je na nebu zagledal leteci avto.

Ra je bil zmeden, saj kaj takega Se ni videl.

Mislil je, da sanja.

NAGRAJENA
/GODBA

Mimo je prisel moski in Raja vprasal, ¢e se dobro pocuti.

Ra vprasa gospoda, katero leto je.
Gospod mu pove, da je leto 2102.
Ra vprasa: Ali ni leto 2021?

Gospod, po imenu Anubis, mu odgovori:

Saj sem ti povedal katero leto je.
Pokaze mu letnico na hologramu.
Hologram je posebna vrsta slike,

ki jo lahko gledamo iz vec strani.
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Slika 1: Hologram (Matej Kopic)

Ra mu rece: To je nemogoce.

Anubis mu rece, naj se razgleda po okolici.
Ra vidi, da na Lentu stojijo nove zgradbe.

Vidi, da so na reki Dravi novi mostovi.

Na mestu Vodnega stolpa stojijo visoke stolpnice.
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Slika 2: Visoka stolpnica (Uros Pfajfar)

Anubis mu pove, da so 50 let nazaj porusili stare zgradbe.
Zgradbe so porusili zato, ker niso bile varne.
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Anubis pove, da je stolpnice zgradil 3D tiskalnik.

Ra opazi, da na semaforju namesto zelene, gori modra luc.
Anubis pove, da so Nemci prvi spremenili barvo semaforja.
Potem so modro barvo zacele uporabljati tudi druge drzave.
Nemci so modro barvo prevzeli od Japoncev.

V daljavi Ra zagleda veliko

polnilnih postaj za elektricne avtomobile.

Slika 3: Polnilna postaja (Uros Pfajfar)

Ra vprasa, Ce Se obstajajo bencinske crpalke.

Anubis pove, da so jih v zadnjih nekaj letih prepovedali.
Bencinske Crpalke so odstranili,

ker so onesnazevale okolje in zrak.

Anubis se odpravi po svoj leteci avto.

Anubis avto odklene s kodo.

Anubis povabi Raja na voznjo.

Ra vidi z zraka delavce, ki gradijo solarne ceste.

Anubis razlozi, da so solarne ceste prekrite s soncnimi celicami.
Soncne celice so naprave,

ki son¢no energijo pretvorijo v elektriko.
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Ponodi so solarne ceste osvetljene.

Pozimi se na solarnih cestah topi sneg.

Cest ni potrebno pluziti.
Poledice ne obstajajo vec.
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Slika 4: Lete¢i avtobus (Bostjan Strucl)

Slika 5: Leteci avto (Mitja Murko)
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Slika 6: Leteci avto (UroS Pfajfar)

Anubis Raja pelje do doma.

Ra opazi, da na vratih ni kljucavnic.

Anubis pove, da kljucavnicarstvo ne obstaja vec.

KljuCev se ne uporablja.

Vse se odklepa s kodo ali s prstnim odtisom.

Anubis skuha kavo in zacneta se pogovarjati.

Anubis mu pove, da so na Nizozemskem izumili teleportacijo.
To pomeni, da lahko potujeS kamor zeliS brez avta, vlaka, letala.

S pomocjo misli se premaknes na kraj, kjer zelis biti.

|
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Slika 7: Teleportacija Cloveka (Matej Kopic)
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Anubisu zazvoni telefon.
Telefon Anubisu sporoca, da se njegova hci vraca iz Sole.

Vsak otrok ima elektronsko kresnicko.

Elektronska kresnicka starSem javlja, kje se njihov otrok nahaja.

Anubis pove,
da je Slovenija leta 2022 prva izumila elektronske kresnicke.
Kresnicke delujejo eno leto, nato pa jih je treba zamenjati.

Vsako leto so drugacne oblike.

Ra si zazeli, da bi se vrnil domov.

Anubisu pove, kaj se mu je zgodilo ob reki Dravi.

Ra in Anubis se odlocita, da se bosta vrnila k reki Dravi.
Ra in Anubis bosta poiskala neznani predmet,

ki je Raju priletel v glavo.

Anubis in Ra se sprehodita ob reki.

Ra se spotakne in pade na glavo,

zgrudi se na tla.

Ra se zbudi in zagleda Honsu.

Ra takoj vprasa, katero leto je.

Honsu pove, da je leto 2021.

Ra se ozre naokrog.

Zagledal je stare zgradbe na Lentu.

Ra je bil zelo vesel, da se je vrnil nazaj.
Od srece je mocno objel Honsuja.

Ra je bil srecen, da se je vrnil.

Ra verjame, da spada v ta cas.

Priredba v lahko branje: Andreja Mudri

llustrator: Matej Kopi¢, Uro3 Pfajfar, Mitja Murko, Bo3tjan Strucl

Urednik: strokovna delavka koordinacijske skupine za pripravo gradiv v lahko berljivi
tehniki v VDC POLZ Maribor Sabina Petek

Testni bralci uporabniki VDC POLZ Maribor enota Rapoceva: Zdravko Prelog, Tadej

Svensek, Valerija PodojsterSek, Masa Wolf, Matej Kopic



MARANGO NAGRAJENA Tudi mango je bil lep.

Napisala Sabina Breznik ZGODBA Mango je imel zelen in rdec olupek
in rumeno sredico.

Mango in marakuja sta se hrepenece gledala.

Uvod To so opazile ostale rastline in Zivali v tropskem gozdu.
Zgodbo je napisala in ilustrirala Sabina Breznik. Papaja je rekla kokosovemu orehu:
Zgodba govori o ljubezni. To je nova sadna ljubezen.

Zaljubita se mango in marakuja.

Mango in marakuja sta sadje.
Zgodba je izmisljena.
V zgodbi se zgodijo stvari, ki ne obstajajo.

Marango obstaja samo v zgodbi.

Marango

Pisanokljuni tukan je novico razsiril po tropskem gozdu.
Rdeca ara je rekla modri ari:

Zanimivo, le kak3ni bodo otroci?

Opica je rekla: Slastni.

Glavna hrana opic je sadje.

Vse Zivali in rastline so opico grdo pogledale.

Marakuja je dozorela. Mango in marakuja sta bila zaljubljena.

Na sosednjem drevesu je dozorel mango. Hrepenenje zaljubljencev je bilo mocno,

Marakuja je bila prava lepotica. zato sta se veji zaljubljencev priblizali druga drugi.
Marakuja je imela vijolicen olupek Mango in marakuja sta se koncno lahko poljubila.
in rumeno sredico. Cez nekaj tednov je zrasel nov sadez.
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Nov sadez je imel vijolicen, zelen in rdecC olupek.
Vsi v tropskem gozdu so vedeli,

da je novi sadez sad ljubezni med mangom in marakujo.

Zato so sadez poimenovali Marango.

TEZKE BESEDE

Tropski gozd

Tropski gozd ne raste v Sloveniji.

V tropskem gozdu je veliko dezja, rek in slapov.

V tropskem gozdu raste tropsko sadje.

Tropsko sadje so marakuja, mango, papaja in kokosov oreh.
V tropskem gozdu zivijo tropske zivali.

Tropske zivali so pisanokljuni tukan, rdeca ara, modra ara in

opice.

Marakuja
Marakuja je vrsta sadja.

Sadje jemo.
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Sadje je tudi jabolko.

Jabolka rastejo v Sloveniji.

Marakuja raste v tropskem gozdu.
Marakuja ima olupek vijolicne barve.

Sredica marakuje je rumene barve.

Mango

Mango je vrsta sadja.

Mango raste v tropskem gozdu.

Mango ima olupek zelene in rdece barve.

Sredica manga je rumene barve.

Papaja

Papaja je vrsta sadja.

Papaja raste v tropskem gozdu.
Papaja ima olupek oranzne barve.

Sredica papaje je oranzne in rdece barve.

Kokosov oreh

Kokosov oreh je sadje.

Kokosov oreh raste v tropskem gozdu.
Kokosov oreh ima lupino rjave barve.

Sredica kokosa je bele barve.

Pisanokljuni tukan

Tukan je ptica.

Tukan zivi v tropskem gozdu.
Kljun tukana je pisane barve.

To pomeni, da je kljun razli¢nih barv.
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Rdeca ara in modra ara
Ara je vrsta papige.
Ara zivi v tropskem gozdu.

Ara je lahko rdece ali modre barve.

Dozoreti
Dozoreti pomeni, da je sadje do konca zraslo.

Zrelo sadje jemo.

Hrepeneti
Marakuja in mango sta se hrepenece gledala.

To pomeni, da sta se marakuja in mango zaljubljeno gledala.

Testni bralci: TjaSa BericCnik, Tilen Zagradisnik, Denisa Sejdinovi¢, Sanja Grabovac, Kaja
Praprotnik, Tjasa Lenko, Josip Grbi¢, Miha Blazi¢, MaruSa Golcer, Urban Goltnik, Rosana

Stiglic



POTREBA PO LAHKEM BRAN]JU JE RESNICNA
Napisala Tatjana Knapp

Za uspesno pridobivanje informacij in komuniciranje ljudi,
ki potrebujejo lahko branje ali lazjo slovenscino, je izjemno
pomembno dvoje:

* izobrazevanje in usposabljanje;

* razvoj in produkcija prilagojenih gradiv.
Vsezivljenjsko izobrazevanje in usposabljanje odraslih ljudi
z intelektualno oviro ali motnjami v dusevnem razvoju, ki so
v Sloveniji in drugod po Evropi tradicionalno primarna ciljna
skupina lahkega branja, ni zadovoljivo urejeno, kljub zavezi
drzav Clanic k spodbujanju vkljuCujocCega izobrazevanja. V
Sloveniji Se vedno veliko ljudi biva v loCenih institucijah, tisti v
rednem izobrazevalnem sistemu pa pogosto nimajo ustrezne
podpore. Nujno je odstranjevanje ovir, s katerimi se ranljive
skupine soocajo ob udelezbi in uspehu tako na podrocju
izobrazevanja in usposabljanja kot tudi zaposlovanja.
V Sloveniji se odnos do ljudi z intelektualno oviro sicer
spreminja. Niso vec skriti pred ofmi javnosti in se npr. pogosteje
pojavljajo v medijih, a je proces dezinstitucionalizacije pocasen,
nesistematicen in ne scela ustrezen. V praksi strokovnjaki
ugotavljajo, da za posebno skupino ljudi z intelektualno oviro
ne obstaja program, ki bi spodbujal in omogocal uspesno
vkljuCevanje v izobrazevanje in usposabljanje oziroma
zaposlovanje, ki bi bil dovolj inkluzivno prilagojen. Institucije,
skupnosti in delovna okolja so za ta izziv premalo osvescena,

nepripravljena in zlasti premalo usposobljena. Posledi¢no

so premalo usposobljeni tudi ljudje s to vrsto ovire. Nimajo
ustreznih priloznosti pridobivanja kompetenc. S Stevilnimi
sorodnimi izzivi se na tem podrocju soocajo tudi priseljenci,

ki se jezika Sele ucijo, pa tudi vse ostali, ki potrebujejo lahko
branje.

Usposabljanja na podrocju pridobivanja in krepitve jezikovnih
ter sorodnih vescin, ki temeljijo na lahkem branju, v Sloveniji k
sreci niso vec€ novost. V letih 2018 in 2019 je Zavod RISA, Center
za splosno, funkcionalno in kulturno opismenjevanje s partner;ji
v okviru projekta Lahko je brati: Razvoj temeljnih usmeritev,
metod, didakti€nih gradiv in spremljajocih orodij za lahko
branje v Sloveniji, ki sta ga sofinancirala Evropska Unija iz
Evropskega socialnega sklada in Ministrstvo za kulturo Republike
Slovenije, na temeljnih in diseminacijskih usposabljanjih po
Sloveniji usposobil prvih 69 odraslih z intelektualno oviro. Od
teh jih je 8 po opravljenem usposabljanju ze delovalo v vlogi
izobrazevalcev. Podlaga za usposabljanje so bili razviti program,
kurikul in metodologija usposabljanja ter prirocnik s smernicami
za lahko branje v dveh delih. V letih 2020, 2021, 2022 in 2023

v Erasmus+ projektu Professional training for easy-to-read
facilitators and validators (Train2Validate) ali po slovensko
Strokovno usposabljanje za testne bralce - svetovalce in
koordinatorje na podrocju lahkega branja” skupaj s partner;ji iz
razli¢nih evropskih drzav razvijamo program usposabljanja, Ki
bo podlaga za usposabljanje za tiste pripadnike ciljne skupine
lahkega branja, ki bodo zeleli postati certificirani testni bralci -
svetovalci ali celo koordinatorji na podrocju lahkega branja.

Na drugi strani sta razvoj in produkcija gradiv, prilagojenih za

lahko branje. Kljub mrezenju v Sloveniji in tujini ter naporom



zadnjega desetletja, da bi se strokovnjaki in organizacije, v
katerih delujejo, opolnomocili za pripravo lahkega branja,
povprasevanje in potrebe Se vedno mocno presegajo ponudbo.
Lahko branje, ki je potrebno na vseh podrocjih vsakdanjika v
zasebnem in javnem zivljenju, je silno podhranjeno. Zbornik
Jezik pride naproti v kar treh zvezkih je tako nadvse potreben
in dobrodoSel doprinos na podrocju originalnega leposlovja,
biografij in potopisov v lahkem branju. Sprva je bil zamisljen kot
teoretski zbornik z dodatkom kratkih zgodb v lahkem branju,
prispelih na oba razpisa Jezik pride naproti (v letu 2020 in 2021).
Ker pa je na razpisa prispelo skoraj dvajsetkrat vec¢ zgodb od
pricakovanja, se je teorija ponizno in zadovoljno umaknila
praksi, zbornik pa je postal dragocena priCa pospeSenega
razvoja in produkcije lahkega branja, ki smo mu v Sloveniji prica

v zadnjem desetletju.

JEZIK PRIDE NAPROTI: ZBORNIK VSEH
ZGODB V 3 ZVEZKIH

Napisala Dragica Haramija

V okviru projekta Jezik pride naproti, ki ga izvaja Zavod Risa, sta
bila v letih 2020 in 2021 v Sloveniji prvic€ pripravljena razpisa za
avtorske kratke zgodbe. V obeh razpisih so bile podane temeljne
usmeritve: zgodbe so morale biti napisane v obliki lahkega
branja, dolge najvec 10 strani, vsebina je morala biti primerna
za odrasle bralce. Na razpisih so lahko sodelovali avtorji zgolj z
zgodbami, ki Se niso bile objavljene. Poudarjeno je bilo, da lahko
napiSe zgodbo kdorkoli, ni nujno, da je to ena sama oseba (lahko
je npr. skupina iz VDC). Ni nujno, da je avtor oseba z ovirami.
Prve tri uvrscene zgodbe iz obeh razpisov so dobile simboli¢ne
denarne nagrade, naslednjih sedem drobna darila, najboljSe

med njimi so bile in Se bodo objavljene v ¢asopisu 20 MINUT.



Razpis in rezultati za leto 2020

Razpis je bil odprt med 7. 11. 2020 in 4. 12. 2020. Ustanovljena
je bila komisija, ki je zgodbe brala in vrednotila: dr. Aksinja
Kermauner, pisateljica in strokovnjakinja za lahko branje
(predsednica komisije), dr. Dragica Haramija, strokovnjakinja

za lahko branje z Univerze v Mariboru, Nejko Perko, bralec in
svetovalec za lahko branje, Nevenka Kos, bralka in svetovalka za
lahko branje, Mojca Smon, bralka in svetovalka za lahko branje,
Mateja Turk, strokovnjakinja za lahko branje z Zveze Sozitje, in
Drago Brumen, strokovnjak za lahko branje z Zavoda RISA. Po

koncanem razpisu je komisija prebrala zgodbe in jih ovrednotila.

10 najboljSih zgodb 2020 je:
. mesto Marjetka Levar in Katja Pinter: Vesela Cvetka - Marica
. mesto Saso Martinjak: S prijatelji se zmore
. mesto Tamara Kurbos: Telovadba doma

. mesto Sead Cehi¢: Tradicionalni slovenski zajtrk

1

2

3

4

5. mesto Ma$a Skrlj: Najlepsi dan

6. mesto lvica Korencan: Moji spomini

7. mesto Tamara Kurbos: StarejSi brat

8. mesto Monika Zonta in Bor Ratajec: Zgodba o lepi smrti
9. mesto Sabina Breznik: Marango

1

0. mesto Jozef Ploj: Postal sem prostovoljni gasilec

Razpis in rezultati za leto 2021

Razpis je bil odprt od 28. maja (to je mednarodni dan lahkega
branja, lazjega jezika) do 25. junija 2021. Predsednica komisije
je bila dr. Dragica Haramija, strokovnjakinja za lahko branje

z Univerze v Mariboru, Clanice pa dr. Aksinja Kermauner,
pisateljica in strokovnjakinja za lahko branje, Marjetka

Levar, zmagovalka natecaja 2020, Magda Janzekovic, bralka

in svetovalka za lahko branje, Hana KlanciSar, bralka in
svetovalka za lahko branje, Ana Linasi, strokovnjakinja iz Centra
za vzgojo, izobrazevanje in usposabljanje Velenje, Mateja

Meh, strokovnjakinja iz Centra za vzgojo, izobrazevanje in
usposabljanje Velenje. Tehni¢no podporo je nudil Drago Brumen,

strokovnjak za lahko branje z Zavoda RISA.

10 najboljSih zgodb 2021 je:
1. mesto Saso Martinjak: S prijatelji skupaj v tujino
2. mesto Matej Kopi¢: Nepopolna prihodnost

. mesto Jimmy Kelner: Lubnik

. mesto Zdravko Prelog: Starostniki

. mesto Simona Centner Lilek: Lov na Zabe
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6. mesto Tomaz Grilc: Labradorec Ben

7. mesto anonimna pisateljica: Ferdinand

8. mesto 3. OS Slovenj Gradec: Poletna ljubezen
9. mesto Verica Zupani¢: Zgodba o prijateljstvu
1

0. mesto Zdravko Prelog: Glasba



Vsi, ki ste poslali zgodbe v lahkem branju, ste pripomogli
k prepoznavnosti takSne komunikacije in se vam iskreno

zahvaljujemo v imenu ekipe projekta Jezik pride naproti.
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